
REPAS DES AÎNÉS 

 

MENU 

 

Saumonette sauce bordelaise  

et son boulgour aux petits légumes 
 

Trou normand  

 

Pièce de veau sauce forestière (à la plancha) 

Accompagnée de pommes rissolées en 

persillade et courgettes gratinées 
 

Salade /fromage 

 

Tiramisu sur lit de crème anglaise 

 

Café 
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